Vyrazkovy chlieb po rokoch opat u nas!

Zmes VR 500 je pekarska zmes s obsahom raznej vyrazkovej m’uky
a zemlakovych vlo¢iek urcena na Vyrobu Vyrazkoveho chleba.” BN
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Vyrazkovd muka je raind muaka svetld, ktord sa v

sucasnostina pekariiach takmer nevyskytuje. Melie sazo

s Skrobovych casti obiliek raze siatej (Secale cereale). Ma

N~ = nizky obsah popola, vyrazna chut, zlep3uje trvanlivost

a vldcnost pekdrskych vyrobkov a je lahko stravitelna.
V minulosti sa z nej piekli koldce a tiez cesky pernik.
V normdch zo 70. - 80. rokov minulého storocia je mozné
ndjst vyrazkova muku v receptarach vyberového chleba,
prazského bochnika alebo napr. turistickej veky.

0dporicana receptira Vyraikového chleba:

Suroviny (kg) Vyraikovy
chlieb
PSenicnd muka hladka svetla 65,0
VR 500 35,0
Quellstark (MsQ 200) 1,5
Sol' jemnd 2,1
Drozdie pekdrske 2,1
Voda pitnad 73,0

Vyraikovy chlieb vyrobeny zo zmesi VR 500 je
charakteristicky svetlou farbou, neprehliadnutelne
vyraznym objemom, vldcnou a elastickou striedkou,
&4 ktora si dlho udriuje svoju makkost. Kombindcia

| vyrazkovej muaky so susenymi zemiakovymi vlockami
pripomina lahodnd chut skor vyrébaného Doméceho
chleba (podla noriem) a staroddvnych slovenskych
chlebov. Trojica druhov dodaného korenia, ktord svojimi
acinkami podporuje funkénost trdviaceho Ustrojenstva,
umociuje chutové vlastnosti chleba.

Informacie o vyrobku:

- Vyraikovy chlieb vyrobeny zo zmesi VR 500 je preuka-
zatelne zdrojom prirodzenej vidkniny:
100 g chleba obsahuje 5,0 g celkovej vidkniny.

- Vyrazkovy chlieb je preukdzatelne s nizkym obsahom
tuku: 100 g tohto chleba obsahuje len 1,7 g tuku.

Nutricné hodnoty v 100 g vyrobku Vyraikovy chlieb:

Energetickd hodnota: 1002 kJ / 239 kcal
— o> Bielkoviny: 6,9

Sacharidy: 46,2 g

7 toho cukry: 1,7¢

Tuky: 1,7¢

7 toho nasytené mastné kyseliny: 0,44¢

VIdknina: 509

Sodik: 481 mg
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