Recept mesiaca

December 2012

MEDOVNIKOVE GULICKY

Kombinaciou zmesi Sandra - MEDOVNIK a KARINA Medovnik sa otvara
bohaty svet variacii vyrobkov s medovou chutou a vénou! Jednou z nich su
Gulicky z medovnikovej strahanky.

Tato struhanka sa pripravuje nastruhanim upecenych a ususenych

korpusov zo Sandry - MEDOVNIK. Ziskan( strihanku je potom mozné pouzit
ako zaklad hmoty na mnoho vyrobkov aj na ich kone¢né dohotovenie.

Budete prekvapeni, aké je to jednoduché!

Gulicky samotné je mozné pripravit v dvoch chutovych variantoch:

svetlé karamelovo - medovnikové a tmavé kakaovo - medovnikové.

Tieto nepecené vyrobky sa vyznacuiju rychlou pripravou. Vdaka svojej velkosti
a delikatnej chuti skvele dopliuju taktieZ kolekciu ¢ajoveho peciva, i sluzia ako
malé rautové dezerty.
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Odporuéené receptury: (100 ks)

Suroviny — mnozstvo (g) Svetlé Tmavé
gulicky | gulicky

Hmota na gulicky:

Medovnikova struhanka 1225,0 1180,0
Karina Medovnik 450,0 410,0
Karamelova pasta 250,0 240,0
Voda pitné 200,0 240,0
Kakaovy prasok - 60,0
Maslo 450,0 410,0
Dohotovenie

Medovnikova strihanka 100,0 100,0
Kakaovy prasok - 2,0

Odporucéeny technologicky postup:

Hmota na gulicky:

VSetky suroviny okrem masla spojime a nechame cca. 15 minut odleZat. Potom
mie$ame aj s maslom v kotliku §fahacieho stroje do hladkej a homogénnej konzistencie. =+
Nechame minimaine 1 hodinu odlezat v chlade a potom tvarujeme gulicky, ktoré
nakoniec obalujeme v Medovnikovej strihanke (u tmavych guliCiek strihanku
zmieSame s kakaovym praskom).

Medovnikova struhanka:

Sandra - MEDOVNIK 1000 g, voda pitna 100 g, Invertny cukor s medom 100 g,
Meisterback 135 g, pSeni¢na muka hladka svetla 400 g, vajecny tekuty obsah 165 g
- vSetko zmieSame na hladké a pevné cesto, nechame odlezat a potom pecieme —
susime rozne tvary. Po ususeni a vychladnuti strtthame na jemno.

Dohotovenie:

na dohotovenie povrchu je mozné pouzit kolieska z modelovacej hmoty Montana
(u tmavych guliciek s kakaom), ktoré su vopred vypichnuté a stuhnuté.

IREKS ENZYMA, s.r.0.
Vysna Sebastova 262

080 06 Presov Q)
SLOVENSKO

Tel.: +421 517 470 000

Fax: +421 517 716 168 I R E K S
enzyma@enzyma.sk

www.ireks.sk



