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Figovo—orechové zemliCky
s LIEVITO MADRE PANE a CRAFT-MALZ

PSeniéna muka 9,000 kg
LIEVITO MADRE PANE 1,000 kg
CRAFT-MALZ 0,400 kg
Sof 0,200 kg
Drozdie 0,200 kg
Voda, cca. 7,550 |

Nasekané vlasské orechy* 1,500 kg
Figy, suSené, nahrubo nasekané* 1,000 kg
Hmotnost spolu 20,850 kg

* primieSat’ na konci miesenia

Doba miesenia: 2 + 6 minut, Spiralovy miesic
Teplota cesta: cca. 27 °C

Odlezanie: cca. 10 minat

Navazka: 2,700 kg/30 ks
Medzikysnutie: 20 minat

IREKS ENZYMA, s.r.0. | Vy3na Sebastova 262 | 080 06 Presov | SLOVENSKO | Tel.: +421 517 470 000 | ireks@ireks.sk | www.ireks.sk



W
RECEPT SERVIS IREKS

Spbsob spracovania: Po odlezani cesto rozdelit a zaoblit. Po medzikysnuti rozdelit, konce
spojit a vyformovat' do malych bali¢kov a ulozit na pomuceny plech
koncom dolu na kysnutie. Pri ¥ kysnutia klonky otoCit’ a piect' s parou.
2 minuty pred koncom otvorit odtah.

Kysnutie tvar. cesta: cca. 90 minut
Teplota pecenia: 230 °C, klesajuc na 210 °C, s parou
Doba pecenia: cca. 22 minut
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