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Recept mesiaca

Pecivo pre vsetky zmysly!

thieb SO ,
SPALDOVO-MEDOVA ZMES

100% Spalda = originélna pSenica!

Spaldovo-medova zmes je 100% zmes, v ktorej je pouzita
ta najkvalitnejSia Spaldova muka, celozrnna Spaldova muka
a Spaldove vlocky. Ta je doplnena o sineCnicové semena,
lupinové semena, sezam a obohatena extra porciou medu.

VSetky tieto vynikajuce ingrediencie vytvaraju dohromady
orechovu chut, lahku a chrumkavu texturu a aromaticku
vOnu, ktoru si zamilujete.

Nemecka kvalita od roku 1856!
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Recept mesiaca

Pecivo pre vsetky zmysly!

Odporucana recepttira:

Suroviny ‘ Mnozstvo (v kg)
épaldovo-medové zmes 10,000
DroZdie Gerstvé 0,250
Voda pitna cca. 5,500

Odporucany technologicky postup:

Doba miesenia: 4 + 4 min. pomaly, Spiralovy miesi¢

Teplota cesta: 26-27°C

Odlezanie: 20 min.

Navazka: 0,575 kg

Kysnutie: 40 — 45 min.

Teplota peenia: 240 °C, klesajuc na 200 °C

Doba pecenia: 35 - 40 min.

Postup spracovania: Po vykysnuti klonky stlacit. Nakoniec 2 klonky

polozit na seba a vyvalat v Spaldovej alebo
raznej muke. Koncom dole dat kysnut. Po %
kysnutia klonky otoCit, pripadne eSte raz popréasit
a piect's parou. Klonky po vykysnuti zlahka

na vymastenej podlozke vygulat. Vyvalat

v Spaldovej alebo raznej muke a koncom

dole dat kysnut. Po % kysnutia klonky otoit

a ako je bezné piect s parou.
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