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Recept mesiaca

Pecivo pre vsetky zmysly!

Pracliky s RUSTICO

Zmes RUSTICO je sypkéa pekarska zmes na vylepSenie chuti
pSeniéného chleba a peciva.

..

Pracovné vyhody:

vysoky prijem vody

vhodné na priame aj chladené vedenie cesta
volné cesto

vhodné aj poloupecené vyrobky

dobré strojové spracovanie

mnohostranné vyuZzitie

Kvalitativne vyhody:

e idealny na vyrobu stredomorskych Specialit
intezivna aréma peciva

atraktivna rustikalna korka

dobré Cerstvost

vynikajuca chut peciva Q)




Recept mesiaca

Pecivo pre vsetky zmysly!

Odporucena receptura:

‘ Suroviny Mnozstvo (kg)
PSeni¢na muka 10,000
RUSTICO 0,250
Margarin 0,400
Sol' jemna 0,200
DroZdie Gerstvé 0,400
Voda pitna, cca. 5,200
Hmota na potretie:

PSeni¢na muka 0,600
Voda pitna 1,000
Sol' jemna 0,100
Rasca cela 0,020

Odporuceny technologicky postup:

Doba miesenia: 3 min. pomaly + 6 min. rychlo (Spiralovy miesic)
Teplota cesta: 22-24°C

OdleZanie: Ziadne

Navazka: 0,300 kg

Hmotnost balov: 2,100 - 2,400 kg

Kysnutie: 45 min.

Teplota pecenia: 240 - 200°C

Doba pecenia: 12 min. + 5 min. (dopiect)

Spracovatelsky postup:  po kratkom odlezani baly stlacit. Klonky ruéne alebo strojovo
vytvarovat vretenovito, zapliest do formy praclika. Dat kysnut.
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