Recept mesiaca

Vsetko, ¢o ponukame, chuti...

TVAROHOVA TORTA S RIBEZLAMI

Vyuzitim zmesi SANDRA SPALDA S JOGURTOM sa otvara svet
zdravych pochutok, lebo Spalda je zdravSou alternativou vyzivy.
Ma vysoky obsah jemnej vlakniny, je vybornym zdrojom
mineralnych latok, mikroZivin a vitaminov, oproti pSenici ma vyssi
podiel bielkovin.

Na viac SANDRA SPALDA S JOGURTOM ma vynikajicu orechovi
chut, ako stvorenu na lahodné mucniky.

SANDRA SPALDA S JOGURTOM je $pecialna $paldova zmes z rady
Sandra ur¢ena na vyrobu liatych trenych hmét s vybornou chutou
a vynikajucou vlacnostou.

Zakladom sviezej ovocnej naplne je kombinacia Sfahacky,
ktora je stuzena stuzovacom z rady KRENMSTABIL a ochutena
ovocnou napln typu Zele z clernyeh ribezli.



Recept mesiaca

Vsetko, ¢o ponukame, chuti...

Odporucané receptury:

Korpus:

Voda pitna 120
Olej jedly 120
Ribezlova naplri:

Jogurtové nplri:

Voda pitnd 120

Dohotovenie:

Odporucany technologicky postup:

Korpus:

Suroviny zmieSat a nechat odleZat 5 minut, potom mieSat pri pomalej rychlosti
cca. 2 minuty, hmotu rozotriet do rafiku s priemerom 23cm, zarovnat.

Piect 180°C cca. 30 minut.

Po vychladnuti natriet korpus ribezlami v zelé (509).

Ribezlova naplri:
Vly§lahanu smotanu zmieSat' s Ciernou ribezfou. Natriet' na korpus, do naplne spravit
pomocou lyZicky viny. IREKS ENZYMA, 5.1.0.
Vy$na Sebastova 262
TR 080 06 PreSov
Jogurtova napln: - , - g _ SLOVENSKO
zmieSat s vodou, potom ho zfahka zamie$at do vySlahanej smotany. Tel.: +421 517 470 000
Fax: +421517 716 168
. ireks@ireks.sk
Postup: www.ireks.sk
Tortu pinit v rafiku a nechat stuhnut do nasledujuceho dria. Po stuhnuti boky obtriet
smotanou na Sfahanie a obsypat . Povrch potriet

a dekorovat &iernymi ribezfami alebo ¢ucoriedkami.



