D)
IREKS

RECEPT SERYIS

PSeni¢na muka Typ 550 5,000 kg
IREKS SOFT MAIS 5,000 kg
Sol 0,200 kg
Drozdie 0,150 kg
Voda, cca. 6,000 |

Hmotnost spolu 16,350 kg

Doba miesenia:
Teplota cesta:
Odlezanie:
Navazka:

Medzikysnutie:

Postup spracovania:

Kysnutie tvar. cesta:

Teplota pecenia:
Doba pecenia:

4 + 6 minut, Spiralovy miesic
cca. 27 °C

cca. 20 minut

0,400 kg

cca. 30 minat

Po odlezani cesto navazit' a klonky zaoblit. Povrch navlhéit, vyvalat
v kukuri¢nej krupici a nechat’ kysnut. Nasledne vtlacit do cesta formu
a ulozit do chladu. Klonky pred pecenim nechat dokysnut a nasledne
piect s parou.

Spomalené kysnutie cez noc pri teplote cca. 5 °C
235 °C, klesajuc na 200 °C, s parou
cca. 30 minut
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