Recept mesiaca

Maj 2012
Cmarovy chlieb

Cmarova zmes a znej vyrobeny Cmarovy chlieb je cestou navratu k klasickym
vyrobkom, ku ktorym maju spotrebitelia doveru. ZvySujici dopyt po tradicne;
kvalite a chuti, vzrastajuci pocit dovery k potravinam vyrobenym z domacich
surovin a podla pévodnych receptur, to st dévody uspechu Cmarovej zmesi.

Vysoky obsah mlieCnych produktov vo forme suSeného cmaru a srvatky

prinaaju v Cmarovom chlebe zvySenu nutriénu hodnotu o plnohodnotné

mlie¢ne bielkoviny a sti¢asne dodéva nezamenitelnu chut po mlieku a masle.
Cmarovy chlieb je velmi viaény, pri balenom tak ocenite jeho predizend trvanlivost.
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Odporucena recepttra:

Suroviny

PSeni¢éna muka hladka svetla 35,00

P3Seni¢na muka chlebova 35,00

Razna muka chlebova 30,00

Cmarova zmes 15,00

Sol jemna 2,20

DroZdie pekarske 2,50

Voda pitna 80,00
Odporuceny technologicky postup: —

- gl

Doba miesenia: 5+ 4 min. . % ﬂ""':"f
Teplota cesta (° C): 26-28 °C o "‘_fj-!
Zrenie cesta: 20 min.

Kysnutie: 45 - 50 min.

Teplota pecenia (°C): 250-210°C

Doba pecenia: 45 - 50 min.

Cmarova zmes je kompletna zmes, ktora sa pridava k muke
v davke 15 % a chlieb sa vyraba obvyklym technologickym
postupom na zaraz.
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