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Spaldova muka 6,500 kg
IREKS-ZELENA SPALDA 3,500 kg
EISZEIT 0,200 kg
Rastlinny olej 0,150 kg
Sol jemna 0,070 kg
Drozdie pekarske 0,100 kg
Voda pitna, cca. 7,500 |
Hmotnost spolu 18,020 kg
Doba miesenia: 6 + 6 minut, Spiralovy miesic

Teplota cesta: cca. 26 °C

Odlezanie: predizené kysnutie po&as noci pri 5 °C
Navazka: 0,100 — 0,120 kg

Medzikysnutie: Ziadne

Postup spracovania: Cesto vlozit do naolejovanej vane na cesto, natiahnut a nasledne

uloZit na prediZzené kysnutie. Na nasledujuci defi cesto nechat’ pri
izbovej teplote priblizne eSte 1 hodinu temperovat. Potom cesto ulozit
na pomucéeny stdl a pozdizne rozdelit (2 x 15 cm). Na Doppel-Knoten
spolu prelozit, zatlacit do toppingu a ulozit na plechy. Klonky nechat
kysnut' a nasledne piect' s parou.

Topping: Zmes z IREKS-ZELENA SPALDA a $paldovej muky (1:1)
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Kysnutie: 30 — 45 minut
Teplota pecenia: 240 °C, klesajuc, s parou
Doba pecenia: cca. 20 minat
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