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CONSENSE
BrioSkova pletenka s MELLA-HT-SUPERSOFT

Brioskova pletenka:

PSeniéna muka 10,000 kg
MELLA-HT-SUPERSOFT 2,000 kg
Vaje€na zmes 3,000 kg
Maslo 2,500 kg
Cukor 1,000 kg
Drozdie 0,600 kg
Voda, cca. 2,000
Hmotnost spolu 21,100 kg
Doba miesenia: 2 + 8 minat

Teplota cesta: cca. 28 °C

Odlezanie: 5 minat

Navazka: 2,100 kg/30 kusov
Medzikysnutie: 15 minat

Spracovanie: jednoduchy pletenec

Kysnutie tvar. cesta: 60 — 90 minut

Teplota pecenia: 230 °C

Doba pecenia: 8 — 10 minat

Postup spracovania: Cesto po odlezani rozdelit do bochnikov a nechat’ kysnut. Postupne

rozdelit a vytvarovat. Po kratkom odlezani vlakna zapliest do pletenky
a nechat kysnut. Po nakysnuti pletenky potriet’ vajickom, posypat
mandlovymi hoblinami a piect.
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Catni z giernych ribezli:

D
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Cukor 0,080 kg

Cibula, nakrajana nadrobno 0,100 kg

Cervené vino 0,050 |

Cerveny vinny ocot 0,030 kg

Cierne ribezle, mrazené 0,300 kg

Sof p.p.

Korenie p.p.

Hmotnost spolu 0,560 kg

Postup spracovania: Jemne skaramelizovat cukor s cibulou a zaliat ¢ervenym vinom

a Cervenym vinnym octom. Potom pridat Cierne ribezle. Dochutit sofou
a korenim a zredukovat na cca 0,400 kg.

Mnozstvo na 10 kusov:
Briodkova pletenka

Smotanovy syr s Cervenou paprikou

Spenat, gerstvy
Pecené hovadzie

Syr s modrou plesfiou
Catni z giernych ribezli

10 kusov
0,250 kg
0,200 kg
30 platkov
0,400 kg
0,350 kg
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