Recept na cca. 60 ks

W
RECEPT SER¥IS IREKS

£

PSeni¢na muka typ 550 10,000 kg
LIEVITO MADRE DOLCE 2,000 kg
Vajecna zmes 1,000 kg
Maslo 0,700 kg
Cukor 0,500 kg
Sof 0,200 kg
Drozdie pekarske 0,500 kg
Voda pitna , cca. 4,000 |

Hmotnost spolu 18,900 kg

Doba miesenia:
Teplota cesta:
Odlezanie:
Medzikysnutie:

Postup spracovania:

Kysnutie tvar. cesta:

IREKS ENZYMA, s.r.0. | Vysna Sebastovd 262

3 + 6 minut, Spiralovy miesic

cca. 27 °C

12 — 14 hodin pricca. 5 °C

Ziadne

Po odlezani cesto rozvalat na hrubku cca. 0,5 mm a Sirku 25 cm.
Nasledne potriet tekutym maslom, cesto zvinut a narezat na 60 cm

dihé pésy (cca. 0,300 kg). Tieto volne zvinut do slimaka, ulozit na
papier na pecenie a pri ¥ kysnutia piect.

60 — 90 minut
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Teplota pecenia: 180 — 190 °C
Doba pecenia: 15 — 18 minat
Postup spracovania: Po upe€eni zlahka potriet maslom apo vychladnuti posypat

praskovym cukrom.
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